
آنفلوانزا یک نوع عفونت  ویروسی 
تب، لرز، سرفه، بدن است که باعث 

درد، سردرد، و گاهی گوش درد و یا 
 .می شود سینوسمشکلات 

  به طور مرتب دست ها را
 بشورید

   دستها را از چشم ها، دهان و بینی
 .دور نگه دارید 

 در صورت بروز علائم پنومونی
و یا تب بیش از سه روز حتما 
 .  مجددا، به پزشک مراجعه کنید

  کنیدواکسن آنفلوانزا را تزریق. 
 

کمیته کنترل عفونت 
 بیمارستان پوست رازی 


